
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ランチタイム 

11：30 ～ 14：30 
(ラストオーダー14：00) 

日替り定食  （御飯、味噌汁、小鉢、香の物付き）   900 円 

麺セット小丼付（ざる又は温そば又は温うどん、小丼付き）850 円 

☆700 円ランチメニュー☆ 

01日～02日 ジャージャー麺 

07日～09日 秋刀魚定食 
14日～16日 天   丼 

21日～23日 親 子 丼 
28日～30日 鮪   丼 

全国町村会館 

TEL 03-3581-0471（代） 

http://www.zck.or.jp/kaikan/ 

や  き  と  り  丼 

鮭  い  く  ら  丼 炙りびんちょう鮪丼 

ネギトロ半熟玉子丼 マーボー豆腐丼 

豚 角 煮 丼 し  ら  す  丼 

と  ろ  ろ  丼 ソ ー ス カ ツ 丼 

1 日 

さわら照り焼 

揚げ焼売 

23 日 

カンパチかま塩焼 

肉 豆 腐 

17 日 

豚ヒレカツ  

茄子山かけ 

6 日 

サーモン西京焼 

野菜天ぷら 

7 日 

牛焼肉重  

シーフードサラダ 

22 日 

め鯛西京焼  

里芋鶏そぼろあん掛 

2 日 

ハンバーグ  

オニオンソース 

半熟玉子付 

24 日 

フライ盛合せ  

(エビフライ･ 

鮭･串カツ) 

13 日 

体育の日 

14 日 

鯖味噌煮  

コロッケ 

15 日 

鶏照り焼重  

とうふサラダ 

16 日 

鰈照り焼  

いか･野菜中華炒め 

 

3 日 

中華丼･  

あんかけそば  
(硬･柔) 

20 日 

赤 魚 煮 付 

メンチカツ 

21 日 

海  鮮  丼  

五 目 煮 

8 日 

和風老麺  

カニ玉ご飯 

9 日 

めかじき照り焼 

酢 豚 

10 日 

メンチカツ・ 

エビフライ 
ねぎとろ薬味掛 

27 日 

さわら西京焼  

春 巻 

28 日 

豚 生 姜 焼 

厚揚と青菜の煮浸し 

29 日 

銀鱈照り焼  

ふろふき大根 

30 日 

鯖 味 醂 干 

ピーマン肉詰め 

31 日 

鶏笹身立田揚 

プチグラタン 

ランチタイムは全席禁煙です 

http://www.zck.or.jp/kaikan/

